
Consume 
responsablemente

Consume productos 
frescos de temporada, 
en lugar de los 
transformados y 
procesados. 

Compra en tu barrio y 
fomentarás el desarrollo 
económico de la zona.

Apuesta por la 
agricultura ecológica. 
Obtendrás productos de 
mayor calidad y con un 
impacto ambiental 
menor.

Evita productos 
de usar y tirar.

Tus decisiones diarias son importantes 
para el medio ambiente

Prioriza los productos a 
granel. Contribuirás a 
reducir los residuos que 
generas.

Elige productos locales 
y de cercanía. 


