
Reduce tu 
huella de Carbono 

La huella de carbono es un 
indicador de nuestra 
contribución al Cambio 
Climático. Se calcula 
sumando las emisiones de 
CO² equivalente que emite 
una persona o empresa 
durante un año.

La unidad de medida es CO² 
equivalente, pero también 
incluye otros gases de 
efecto invernadero (GEI) 
causantes del calentamiento 
global, como metano, óxido 
nitroso y gases fluorados.

Las emisiones de GEI 
provienen, principalmente, 
de la quema de 
combustibles fósiles en 
el transporte, producción 
de electricidad y uso de 
calefacción y agua 
caliente. 

Todos los productos que 
consumimos generan 
emisiones en su 
fabricación. Cada vez 
más empresas cambian 
hacia modelos con bajas 
emisiones y se certifican 
en Huella de Carbono. 
Observa las etiquetas de 
productos que garantizan 
su compromiso con el 
medio ambiente y contra 
el Cambio Climático. 

Intenta minimizarla, sé consciente de tus 
acciones y forma de consumo

EMISIONES GASES DE EFECTO 
INVERNADERO EN CASTILLA LA 
MANCHA:

26 % grandes industrias

74% actividad diaria de ciudadanía, 
servicios y pequeñas y medianas 
empresas y comercios. CO2
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