
10. Adquiera artículos de segunda mano (ropa,

libros, juguetes, muebles, aparatos

electrónicos)

2. Planifique sus compras para evitar

adquirir productos innecesarios

3. Adquiera productos sin embalaje

4. Adquiera productos a granel o en

paquetes de gran formato

5. Sirva las raciones justas, no se trata

de alimentar al cubo de la basura

6. Imprima menos, y por las dos caras

7. Use bolsas reutilizables

8. Lleve a arreglar sus utensilios y

aparatos

9. Adquiera productos rellenables o

con recambios ecológicos

1. Beba agua de grifo 


