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‘GREEN CITIES OF YOUTH’
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'GREEN CITIES OF YOUTH' Es un proyecto
financiado por la Comisién Europea y que nace
de la necesidad de crear una guia donde se
recogen diferentes medidas, pautas y buenas
practicas con el fin de que pequefias localidades
de menos de quince mil habitantes puedan
convertirse en localidades sostenibles.

La creacion de esta guia parte de la involucracion
de los jovenes de tres nacionalidades, y sus
asociaciones de origen, (POKHARA) Espaiia,
(GEYC) Rumania y (AIFORIA) Alemania, quienes
han aportado sus ideas, su visidn y su criterio
como futuro de nuestra sociedad, junto a la
ayuda de organizaciones y entidades expertas en
sostenibilidad y desarrollo sostenible.




AMBITO DE ACTUACION

Este proyecto pretende aportar una solucion a la problematica de la huella
ambiental. Ya que hoy en dia nos estamos enfrentando de manera
alarmante a la escasez de los recursos naturales y a la sobrexplotacion de
los mismos en la que se encuentra el planeta hoy en dia.

De esta forma, nuestro proyecto ofrece alternativas y soluciones a través
de diferentes medidas y buenas practicas dirigidas a toda la poblacién en
general, tanto a nivel individual y personal, como a nivel colectivo,
empresarial o gubernamental.
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/ OBIJETIVOS

-Crear una guia donde se recojan las principales medidas que llevar a cabo para
alcanzar un progreso en sostenibilidad en cualquier localidad inferior a 15.000
habitantes.

-Ofrecer proyectos de bajo umbral a las localidades para reducir la huella
ecoldgica.

-Involucrar a los jovenes en la participacion en proyectos sobre educacion
ambiental y desarrollo sostenible.

-Fomentar el intercambio cultural de conocimientos y formas de vida entre los
diferentes paises participes en este proyecto.




ACTUACIONES

Las actuaciones mas significativas de este proyecto han sido:

* INTERCAMBIO JUVENIL EN FRIBURGO, ciudad europea sostenible por excelencia, donde se realizé una visita
de estudio con el fin de recoger ideas para la guia metodolégica. (JULIO DE 2022)




INTERCAMBIO JUVENIL EN BUCAREST, RUMANIA, dénde los jévenes de las tres nacionalidades aportaron su
visidn, criterio y nuevas ideas sobre la guia y sus medidas. (JULIO DE 2023)




« INTERCAMBIO JUVENIL EN MIGUELTURRA, CIUDAD REAL (ESPANA), donde se desarrollaron algunas de las
medidas y buenas practicas de la guia, a modo de 'ciudad piloto' en la implantacién del proyecto. (NOVIEMBRE
DE 2023)
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RESULTADOS

Principalmente los resultados mas tangibles de este proyecto han sido aquellos referidos a la
implicacion de los jovenes. Puesto que tras las tres movilidades establecidas, se realizaron unas
evaluaciones individuales a cada uno y una de los y las participantes y los resultados obtenidos
fueron muy positivos. Ademas, a la hora de crear los grupos para estos intercambios juveniles, no
tuvimos ningun problema para llenarlos. Sintoma de la buena aceptacidn que estaba teniendo el
proyecto.
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Por otro lado, es dificil evaluar por ahora, en términos globales del proyecto, el impacto que esta
teniendo, puesto que ha sido recientemente cuando se han empezado a implementar algunas de las
medidas en la localidad de Miguelturra. Aunque seguimos a la espera de los resultados.
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DIFICULTADES

Implantacidon de medidas legislativas en la guia

Mantener a lo largo del tiempo las medidas que
se han empezado a implantar.

Visibilidad de los resultados del proyecto (largo
plazo).




PERSPECTIVAS Y RETOS DE FUTURO

Difusién del proyecto para que sea aplicado por el mayor numero de
localidades posible.

Seguimiento de las medidas implantadas.

Actualizacién constante de las medidas de la guia en funcion de las nuevas
necesidades medioambientales.




CONCLUSIONES
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Este proyecto ha sido una gran experiencia, tanto para nosotros
como asociacion, como para todos y todas las jovenes que han
participado en él a lo largo de estos dos afios.

Puesto que finalmente, uno de nuestros objetivos principales es
ofrecer a nuestros y nuestras jovenes experiencias vitales que les
sirva para su desarrollo personal y social.

Y gué mejor forma de hacerlo que involucrandolos en |la
participacion en proyectos como éste, que persiguen la
concienciaciéon e implicaciéon por su parte, en aportar su pequeio
granito de arena en el desarrollo sostenible y la reduccién de la
huella ecoldgica.
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