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A pesar de que los episodios de sequía están aumentando en frecuencia y gravedad en Europa desde 1980, no existe ningún estudio en
España ni en Europa, que cuantifique la posible asociación entre la sequía y los trastornos mentales y del comportamiento.







Ola de calor e incendios en Grecia, Italia y Turquía
Las altas temperaturas de hasta 45º y la sequía proporcionan un cóctel perfecto para los 

incendios que avanzan en diferentes países con múltiples focos.

Columbia Británica El oeste de Canadá declara el estado de emergencia ante el 
crecimiento de los incendios
•El primer ministro de la provincia de Columbia Británica ha rogado a la población que 
cumpla con las órdenes de evacuación
•En todo el país, que sufre su peor temporada de incendios forestales, están activos 
1.052 incendios

Al menos 36 muertos en un incendio avivado por los vientos de un huracán en 
áreas turísticas de Hawái
El fuego “sin precedentes” obligó a varias personas a echarse al mar para huir de las 
llamas en la isla de Maui









• El cambio climático ha modificado la fenología de
las plantas en la región mediterránea. Algunas
especies vegetales han adelantado notablemente
su foliación, floración y fructificación y han
alargado su fase de crecimiento desde mediados
de los años 70 en el Mediterráneo occidental.

• En comparación con 1990, hoy en día la
temporada de polen comienza 20 días antes y se
prolonga ocho días más, según un estudio del
2021. Además, la temporada alérgica es más
intensa: las plantas, las hierbas y los árboles
generan un 21% más de polen en el aire que hace
30 años.



1. Estudios experimentales han sugerido una posible
interacción entre la exposición previa a
contaminantes como el NO2 y SO2 o el ozono y la
respuesta bronquial inmediatamente posterior a la
exposición a alérgenos.

2. Estudios in vitro muestran que la contaminación
atmosférica produce cambios morfológicos en los
granos de polen.

3. Otro mecanismo de acción es que los alérgenos
pueden unirse a las partículas de contaminantes y
ser transportados por ellas al tracto respiratorio
inferior. La contaminación atmosférica, a través del
daño en la mucosa bronquial y la disminución del
aclaramiento mucociliar. El polen es un bioindicador
de contaminación ambiental. Muchas partículas
contaminantes diesel, entre otras, que están
suspendidas en el aire, se pegan a la exina (cubierta
exterior dura) de los granos de polen, y cuando éstos
son inhalados por las personas inflaman las mucosas
de las vías respiratorias y aumentan su
permeabilidad.
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