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Grupos familiares, entidades y asociaciones
PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA

Programa de actividades de educación y divulgación
ambiental para la provincia de Ciudad Real



Con el objetivo de promover actitudes y comportamientos que contribuyan al 
conocimiento y a la mejora del medio ambiente de la provincia de Ciudad Real, os 
presentamos el Programa de Actividades de Educación y Divulgación Ambiental 
dirigido a familias, entidades y asociaciones para la temporada de PRIMAVERA 
2025.

Enmarcado dentro de la Estrategia de Educación Ambiental de Castilla-La Mancha 
y promovido por la Consejería de Desarrollo Sostenible, este programa de activi-
dades tiene como fin sensibilizar y proporcionar herramientas y recursos a toda la 
población sobre educación ambiental, consiguiendo así alcanzar los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) planteados para el Horizonte 2030. Además, se pre-
tende impulsar el conocimiento de espacios naturales singulares de la provincia de 
Ciudad Real.

La propuesta se ha organizado en dos PROGRAMAS:

PROGRAMA CENTRO:
Se desarrolla en las instalaciones del Centro Provincial de Educación Ambiental 
“El Chaparrillo”, así como en el Centro de Naturaleza “Sierra Castellar de los 
Bueyes” (Horcajo de los Montes) y el Centro de Naturaleza “Valle de los Perales” 
(Viso del Marqués).

PROGRAMA NATURA:
Tiene lugar en diversos espacios naturales protegidos de la provincia.



GRUPOS FAMILIARES
PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA

PROGRAMA NATURA



Mensajes del pasado
BIODIVERSIDAD,

CAMBIO CLIMÁTICO Y
REDUCCIÓN DE RIESGOS

NATURALES

Sábado
17 de mayoNavas de Estena

LUGAR DE
REALIZACIÓN

NOMBRE DE
LA ACTIVIDAD

EJE DE LA ESTRATEGIA
DE EDUCACIÓN AMBIENTAL

QUE SE TRABAJA
ODS FECHAS DE
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Los misterios sumergidos
en las aguas del Vicario

BIODIVERSIDAD,
CAMBIO CLIMÁTICO Y

REDUCCIÓN DE RIESGOS
NATURALES

Sábado
5 de abril

Cola del embalse del
Vicario (Peralvillo)



DIRIGIDO A: Grupos familiares con niños/as de 4 a 12 años
LUGAR DE LA ACTIVIDAD: Cola del embalse del Vicario (Peralvillo)
HORARIO: de 10:00h a 13:00h
DURACIÓN: Aproximadamente 3 horas
FECHA: Sábado 5 de abril

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
RUTA DINAMIZADA

LOS MISTERIOS SUMERGIDOS EN 
LAS AGUAS DEL VICARIO

OBJETIVOS
- Identificar el patrimonio natural y cultural ligado a Peralvillo y a la zona del embalse.
- Conocer la vegetación y la avifauna asociadas a esta zona.
- Ver los usos antiguos y actuales del río y del embalse.
- Mostrar la importancia y los beneficios medioambientales de los humedales en general y 

de este espacio en particular.
- Promover actitudes de respeto y protección del medio ambiente.

BREVE DESCRIPCIÓN
Se trata de una ruta dinamizada, cuyo hilo conductor será descubrir una antigua leyenda de 
la zona. Para ello, las familias participantes tendrán que demostrar sus conocimientos sobre 
la cultura, flora y fauna del lugar en cada una de las paradas interpretativas que se realizarán 
durante el recorrido. Esto les permitirá reconstruir el mapa existente bajo las aguas del Vica-
rio y conseguir los personajes de la leyenda.



DIRIGIDO A: Grupos familiares con niños/as de 4 a 12 años
LUGAR DE LA ACTIVIDAD: Navas de Estena (Ciudad Real)
HORARIO: de 09:30h a 13:30h
DURACIÓN: Aproximadamente 4 horas
FECHA: Sábado 17 de mayo

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
RUTA DINAMIZADA

“BOQUERÓN DEL ESTENA”:
MENSAJES DEL PASADO

OBJETIVOS
- Conocer las características de los diferentes tipos de bosques del entorno (mediterráneo, 

de ribera y relictos atlánticos), así como identificar las especies vegetalesy faunísticas más 
representativas.

- Identificar rastros de las especies de fauna del entorno.
- Conocer los usos tradicionales del bosque.
- Conocer y observar fósiles en el entorno natural.
- Generar actitudes y aptitudes de respeto hacia los ecosistemas del entorno.
- Reforzar actitudes positivas para la conservación de los recursos naturales.

BREVE DESCRIPCIÓN
Se realizará el itinerario dinamizado “Mensajes del Pasado” en El Boquerón del Estena, situado 
en pleno Parque Nacional de Cabañeros. Utilizando como hilo conductor los fósiles presentes 
durante el recorrido, los grupos familiares deberán superar una serie de pruebas, que les per-
mitirán conocer la gran diversidad presente en el entorno de esta atractiva ruta.



- Las visitas de familias a la cola del Embalse del Vicario y a Navas 
de Estena se realizarán en las fechas indicadas en el presente Dos-
sier.

- Las actividades están adaptadas a grupos familiares, con edad 
recomendada de los/las menores a partir de 4 años.

- Dichas visitas son gratuitas, siendo su finalidad exclusiva la reali-
zación de actividades de educación ambiental.

- Las personas firmantes de las solicitudes son responsables de los 
grupos y de los/las menores de edad y deberán velar por el buen 
comportamiento de las personas participantes.

- Las personas participantes se comprometen a respetar el entor-
no, así como a seguir las indicaciones de los/las educadores/as.

- Las familias correrán con los gastos de desplazamiento a la cola 
del Embalse del Vicario (Ermita de Peralvillo) y al Boquerón del 
Estena (Navas de Estena).

- Se ruega puntualidad, para que la actividad pueda comenzar a la 
hora prevista.

- Se recomienda llevar agua, ropa cómoda y protección solar.

- Podrán admitirse mascotas previo aviso; caso de autorizarse, 
deberán ir siempre atados y supervisados por sus dueños/as.

- Las solicitudes se realizarán a través del correo electrónico 
eduambientalcr@jccm.es . Una vez recibida la solicitud, primero 
entrará en lista de espera. Posteriormente, se confirmará fecha con 
suficiente antelación a través de llamada telefónica y/o correo 
electrónico.

- En caso de renuncia de la actividad con fecha ya asignada por 
parte del interesado/a, se ruega comunicación con suficiente ante-
lación para poder reasignar la fecha a otras personas interesadas. 
La suspensión de la actividad por motivos ajenos al equipo de 
educación ambiental conllevará la incorporación al final de la lista 
de espera.

- En el caso de suspensión de la actividad por motivos meteoroló-
gicos o motivos atribuibles al equipo de educación ambiental, se 
propondrá otra fecha para la actividad, siempre y cuando sea posi-
ble y se dispongan de fechas para ello.

- Las actividades podrán ser modificadas por causas imprevistas y 
condiciones meteorológicas adversas.

- Para más información sobre las del Programa de Educación y 
Divulgación Ambiental de la Provincia de Ciudad Real, consultar 
en
https://educacionambiental.castillalamancha.es/

- Teléfono de contacto para consultas y anulaciones (hasta el día 
antes de la actividad a las 14.00 h): 926 05 05 12

NORMAS Y RECOMENDACIONES
Grupos familiares / PROGRAMA NATURA



Acceso
y dirección

ERMITA DE PERALVILLO

Pob. Peralvillo, 32,
13140 Peralvillo, Ciudad Real

ERMITA DE PERALVILLO

PARKING
“RUTA BOQUERÓN DEL ESTENA”

13194 Navas de Estena, Ciudad Real

PARKING
“RUTA BOQUERÓN DEL ESTENA”




