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La Educacion Ambiental constituye hoy en dia una herramienta
clave para la adquisicion por parte de la poblaciéon de conoci-
mientos, actitudes y valores en pro del cuidado de nuestro
entorno y la prevencion de los problemas ambientales.

En el presente Programa de itinerarios interpretativos en espacios
naturales de la provincia de Guadalajara, dirigido a grupos familiares
y asociaciones, y promovido por la Consejeria de Desarrollo Sosteni-
ble, se pretende afrontar este reto a través del conocimiento de los
espacios naturales de la provincia, sus riquezas naturales y paisajisti-
casy el modo en que el ser humano se ha adaptado y convivido tradi-
cionalmente en estos entornos. Pero ademas, estos itinerarios
tienen en cuenta los problemas ambientales mas candentes de
nuestra sociedad, como el cambio climatico, la generacién de resi-

> Programa Natura
de actividades en

duos o el riesgo de incendios forestales. Nuestro objetivo es tam-
bién, en consecuencia, plantear la necesidad de prevenir estos pro-
blemas desde el compromiso de todos y todas, abordando la soste-
nibilidad desde un cambio de conciencia que pueda aplicarse mas
tarde a nuestros ambitos cotidianos.

En el disefio de estos itinerarios y actividades hemos tenido en
cuenta los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos
por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 2015, asi como
los cuatro ejes tematicos prioritarios fijados en la Estrategia de Edu-
cacion Ambiental de Castilla-La Mancha, Horizonte 2030: cambio
climatico; reduccion del riesgo de desastres naturales; biodiversi-
dad, y consumo y produccion sostenibles.
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PROGRAMA NATURA PARA FAMILIAS Y ASOCIACIONES

Tabla-Resumen de itinerarios en espacios naturales

Nombre de la actividad Destinatarios Localizacion Principales temas trabajados Fecha

Grupos familiares Buenas practicas ambientales, ecologia de

Asociaciones Fuentes de la Alcarria los bosques de ribera, identificacion de 27 de

No recomendado a Comarca La Alcarria especies vegetales, geologia de los valles septiembre
menores de 6 afios fluviales y los efectos del cambio climatico.

Ruta Fuentes de la Alcarria
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Ruta Bosque
Valdenazar

> Programa Natura
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espacios naturales
Principales temas trabajados ODS FECHA y HORA
Buenas practicas ambientales, ecologia y P o | 1300, [ {5,
caracteristicas del bosque mediterraneo, . JERRESTRES 6 de septiembre
restauracion de ecosistemas y efectos del alas 10:00
cambio climético.

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Destinatarios

Grupos familiares. Asociaciones (no recomendable a menores de 6 afios).

Localizacion

Yebes. Comarca La Alcarria

Punto de encuentro Parking del inicio de la ruta
Objetivos - Identificar especies del bosque mediterraneo.
- Aprender las principales caracteristicas ecoldgicas propias del bosque mediterraneo.
- Conocer como se lleva a cabo una restauracion ecoldgica y ver sus efectos ahora.
- Sensibilizar sobre la importancia de conservar estos paisajes desde el compromiso personal y las buenas practicas ambientales.
- Aprender sobre la gestién ambiental de un entorno natural.

Descripcion La ruta por Valdenzar es un paseo circular por un bosque alternante entre encinar y quejigar en el que se podran identificar las
principales especies arbdreas y arbustivas tipicas del bosque mediterraneo, junto a algunos roedores como conejos o ardillas. El
camino desciende gradualmente hacia un arroyo sereno en el que se podran identificar algunas especies propias de la flora de
ribera.

Durante todo el camino se ira animando a buscar sefiales de animales que frecuentan el area, como huellas en el suelo, pelo o
nidos en los arboles cercanos. Juntos, exploraremos la rica biodiversidad del bosque de encinas y comprenderemos cémo cada
ser vivo desempefia un papel vital en el equilibrio del ecosistema.

Requerimientos No recomendado a menores de 6 afios. Llevar almuerzo, agua, ropa cémoda y calzado deportivo. Chubasquero, abrigo o protec-

tor solar segun clima.
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ACthld a deS en Principales temas trabajados oDS

FECHA y HORA

espacios naturales Buenas practicas ambientales, ecologia de los — S

o h ; o
paisajes de ribera, impacto de las presas en Vet 13 rercm
los cursos fluviales identificacién de especies I!!" E
vegetales y animales, geologia de los valles

fluviales y los efectos del cambio climatico.

13 de septiembre
alas 10:00

Ruta Azud

ESPECIFICACIONES TECNICAS

de Pareja

Destinatarios Grupos familiares. Asociaciones (no recomendable a menores de 6 afios).
Localizacion Azud de Pareja

Punto de encuentro Parking del azud de Pareja

Objetivos - Identificar especies propias de la ribera (animales y vegetales).

- Conocer el efecto de las presas sobre los cursos fluviales.

problematicas ocasionadas por las presas sobre estos ecosistemas.

- Comprender la dindmica ecoldgica y la interdependencia de las especies de esta zona con el rio.

- Sensibilizar sobre la importancia de los ecosistemas de ribera, asi como el valor de la blisqueda de soluciones a las

El Azud se encuentra dentro del término municipal de Pareja; uno de los pueblos riberefios del embalse de Entrepefias y que fue

tor solar segun clima.

Descripcion L . AN
P creado en 2008 para recreo y abastecimiento. El azud esta bordeado por un carril bici y una zona de paseo; unos 3 km. Son
resefiables una escala de peces y dos islas artificiales que sirven de refugio y zona de anidacidn para aves acuaticas, aportando
al lugar un gran valor ambiental. Existe ademas, un observatorio de aves situado al borde del agua que facilita el avistamiento de
las mismas.
Requerimientos No recomendado a menores de 6 afios. Llevar almuerzo, agua, ropa cémoda y calzado deportivo. Chubasquero, abrigo o protec-
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Ruta de fuentes
de la Alcarria.

El nacimiento del
rio Ungria
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espacios naturales

Principales temas trabajados oDSs

FECHA y HORA

Buenas practicas ambientales, ecologia de aucacin

DE CALIDAD

los bosques de ribera, identificacién de
especies vegetales, geologia de los valles
fluviales y los efectos del cambio climatico.

PRODUCCION ACCION VIDA DE
oo | 13 it | 15 s
oL TERSTRES

27 de septiembre
alas 10:00

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Destinatarios

Grupos familiares. Asociaciones (no recomendable a menores de 6 afios).

Localizacion

Fuentes de la Alcarria

Punto de encuentro

Km 3 de la GU-908 entre Fuentes de la Alcarria y Valdesaz

Objetivos

- Descubrir la historia geoldgica del rio Ungria.

- Identificar especies propias de la ribera.

- Comprender la dinamica ecoldgica y la interdependencia de las especies de esta zona con el rio.

- Sensibilizar sobre la importancia de conservar estos paisajes desde el compromiso personal y las buenas practicas ambientales.

Descripcion

El rio Ungria es un destino ideal para los amantes del senderismo y de la naturaleza, ya que es la perfecta combinacién entre unos
paisajes de ribera preciosos con un rico trasfondo histérico. El sendero atraviesa paisajes de barrancos profundos, manantiales
y formaciones de piedra caliza, reflejando la diversidad geoldgica de la comarca. Durante el recorrido, es comun encontrar
bosques de quejigos y encinares que varian segun la orientacién del terreno, ofreciendo contrastes entre solanas y umbrias.
Aungue el principal tipo de arbol es el chopo negro, que nos acompafard gran parte de la ruta.

Ademas de su riqueza natural, el valle alberga vestigios histéricos significativos. En la confluencia de los rios Matayeguas y
Ungria, se encuentra la imponente estructura conocida como "el Castillo", que se cree fue un asentamiento ibero en tiempos
antiguos. Otro punto de interés es el Palacio de Ibarra, relacionado con eventos destacados de la Guerra Civil espafiola.

Requerimientos

No recomendado a menores de 6 afios. Llevar almuerzo, agua, ropa cémoda y calzado deportivo. Chubasquero, abrigo o
protector solar segun clima.
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Ruta Fuentes
de Tendilla
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espacios naturales

Principales temas trabajados

oDs

FECHA y HORA

Buenas practicas ambientales, ecologia de
los bosques de ribera, identificacion de
especies vegetales, geologia de los valles

fluviales y los efectos del cambio climético.

EDUCACION
DE CALIDAD

D
Y coNsuM
RESPONSABLES

vioa bE
ECOSISTEMAS

TERRESTRES

11de octubre
alas10:00

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Destinatarios Grupos familiares. Asociaciones (no recomendable a menores de 6 afios).
Localizacion Tendilla, en la comarca La Alcarria.

Punto de encuentro Entrada al pinar de Tendilla

Objetivos - Conocer la historia del pinar y la razén de la construccién de las fuentes.

- Descubrir la ecologia de especies animales y vegetales.

- Sensibilizar sobre la importancia de conservar estos paisajes desde el compromiso personal y las buenas practicas ambientales.
- Conocer como se hace una reforestacion y su mantenimiento en el tiempo.

- Aprender sobre la gestién ambiental de un entorno natural.

En esta ruta por el pinar replantado de Tendilla se ofrece un paseo por un bosque en el que abundan fuentes donde brota agua

Descripcion . ) . . . . o
pe de manantial, proporcionando un ambiente fresco y relajante y que serviran como hilo conductor de esta mafiana en el campo.
Podremos encontrar especies vegetales como las cornicabras, con sus hojas tefiidas de rojo en otofio o jazmines silvestres,
entre otras muchas. Es un ambiente perfecto para descubrir la riqueza y variedad botanicas que se pueden dar en un bosque
reforestado.
Requerimientos No recomendado a menores de 6 afios. Llevar almuerzo, agua, ropa cémoda y calzado deportivo. Chubasquero, abrigo o protec-

tor solar segun clima.
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Para participar en el Programa Natura de itinerarios por espacios natura-

les, pueden inscribirse accediendo al formulario en el siguiente cédigo OR.

Ofy 2AD|

INSCRIPCIONES e

GEYZA A €T (I[P O escaneael QR .

PLAZAS LIMITADAS [m] T
Una vez recibida la solicitud se especificaran por teléfono los requeri-
mientos de la actividad, ratio, punto de encuentro, horarios y fecha
elegida para su realizacion, teniendo siempre en cuenta las caracteristicas
del grupo de visita. Posteriormente se confirmara la reserva en la fecha
sefialada mediante el envio de un correo electrénico a las personas y/o
grupos participantes. Se comprometen al buen uso de materiales y/o
instalaciones utilizados, asi como a respetar el entorno natural y a seguir
en todo momento las indicaciones del equipo de educadores/as ambien
tales. En caso de representar a un grupo de visita, la persona firmante sera
la responsable del mismo a lo largo de toda la jornada.

 Programa Natura
de actividades en

Todos los itinerarios interpretativos incluidos en el Programa Natura
tienen una duracion de 4 horas y son totalmente gratuitos, a excep-
cion del desplazamiento hasta el punto de encuentro, que correra a
cargo de los/las participantes. Las salidas se llevaran a cabo en
fines de semana o festivos, y en horario de mafiana por un equipo de
dos educadores/as ambientales debidamente acreditados y unifor-
mados. Una vez alcanzado el ratio de cada ruta, las personas solici-
tantes que deseen participar pasaran automaticamente a un listado
de reserva avisandoles con antelacion suficiente en caso de confir-
marse alguna baja en el itinerario de su eleccion. Estas visitas estan
concebidas como actividades de educacion y divulgacion ambiental
en espacios naturales, e incluyen paradas interpretativas, activida-
des didacticas y recorridos cortos pensados en su conjunto para
transmitir los conocimientos y valores que se estimen necesarios.

/N
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En ningun caso deben entenderse como rutas senderistas de perfil depor-
tivo y con un recorrido estandar, ya sea circular o de ida y vuelta. La edad
minima recomendable para participar se especifica en el dossier y en la
ficha del itinerario elegido.

El itinerario se iniciara a la hora y en el punto de encuentro especificados
telefénicamente, asi como en el e-mail de confirmacion. Por otro lado, una
vez finalizado, las personas responsables del grupo cumplimentaran el
justificante de realizacién de actividad correspondiente. Los/las partici-
pantes deberan llevar ropa comoda y calzado adecuados para una visita a
un entorno natural, asi como almuerzo, agua, chubasquero, abrigo o
protector solar segun la prevision del tiempo.

 Programa Natura
de actividades en

De manera excepcional, y en funcién de las condiciones meteoroldgi-
cas u otras circunstancias imprevistas, las salidas podrian verse modi-
ficadas o incluso suspendidas, en cuyo caso se avisara con antelacion
suficiente a todas las personas participantes. De la misma forma, en
caso de que alguna persona o grupo desee anular su reserva, y siem-
pre por causa justificada, se ruega avisar con tiempo suficiente para
poder incluir a aquellas personas o grupos que se encuentren en lista
de espera.

\/\Q/

.7

N\

09



A
.
5 5 ,' ESTRATEGIA
EDUCACION

. W AMBIENTAL
Castilla-La Mancha CASTILLA-LA MANCHA + HORIZONTE 2030

INSCRIPCIONES =A%

r-)o escaneael QR h

PLAZAS LIMITADAS E

Datos de contacto:
T.607068792 / 607068773
Mail: educacionambientalgu@jccm.es
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