





A continuacion entre todos hacemos un analisis de lo
que ha ocurrido

¢ ;Cual es el escenario/entorno/lugar de desarrollo?
¢ ;Quiénes son los personajes?

¢ ; Quién cuenta la historia?

e ;Quién es el protagonista?

e Algo sucede, qué es?

¢ ;Qué personajes aparecen?

¢ ; Qué esta pasando? Problema.

¢ ;Qué ha cambiado en la ciudad?

e ;Como es ahora?

¢ Qué podemos hacer nosotros paramejorar el entorno?

Explicacion de la dinamica del juego. Puesta en marcha.
e Se seleccionan todas las aulas de primer ciclo de primaria (1°y 2°).

e Cada aula tendra un camino con su respectiva arafia. Pueden coincidir
varias aulas con el mismo camino.

e E| profesor de cada aula, tendra 5 macetas y pegatinas de la arana
elegida en funcion del numero de alumnos y alumnas.

e Se explica a los nifios y nifias cual es el objetivo del juego. “durante 5
dias tendran que ir caminando al colegio.

¢ Dia de inicio. Contamos cuantos han venido caminando y esa cifra
nos servira como punto de partida, para ir progresivamente dia a dia
aumentandola hasta conseguir que el 5° dia, todos o el mayor numero de
ninos y nifias vengan caminando.

e Seiranincorporando actividades complementarias y pequefios incentivos
motivadores.



e Al llegar al colegio, se hace el recuento de nifos y niflas que han venido
caminando. De este modo, se colocan las pegatinas en la maceta y se
pega en el camino que corresponda.

e Enclase, a continuacion, se desarrolla una de las actividades propuestas.
Alfinalizar, se vuelve a recordar a los nifios/as que hay que seguir viniendo
caminado (bien al dia siguiente o el dia de la semana seleccionado).

ACTIVIDAD DE INICIO “Tejemos nuestro camino”

¢ Entre todo el alumnado de la clase se elige
una de las telarafas del cuento y su protagonista.

e | 0s niflos y nifias se sitdan en circulo.

e A uno, dos o tres nifios/as (a valorar por el docente)
se les da un ovillo de lana del color elegido.

¢ Se lanza la consigna de coger el cabo del ovillo de lanay sin soltarlo (para
ello lo tienen que enrollar en su mufieca), lanzar el ovillo al compafiero/a
que elija de enfrente suyo, al objeto de que quede el hilo entre ellos. Asi
sucesivamente entre todos/as.

¢ El resultado de la actividad ira siendo patente pues estaran tejiendo una
telarafia entre todos del color elegido por la clase. Se puede realizar varias
vueltas para dar mas cuerpo a la telarafa.

e Si atamos cada uno de los extremos de cada nifio o nifa, se puede
convertir en una red de arafia que se puede colgar en la pared del aula.

Al acabar la actividad se lanza el lema: Vamos unidos, vamos caminando.




PRIMER DIA
¢ Coémo voy al colegio y con quién?

e Recuento de nifos y ninas que han venido caminando.

e Se colocan las pegatinas en la maceta (el aumento del numero de nifios
y niflas que han venido caminando con respecto al recuento inicial que
sirve de base), se sacay se coloca en el poster en base al camino elegido.
e Por ejemplo tenfamos 5 ninos o nifas que venian caminando, y hoy al
hacer el recuento vienen 7, en la maceta se colocarian 2 pegatinas.

e Otra opcion es que coloqguen las pegatinas todos los nifos que vienen
caminando. No el aumento, sino la totalidad de niflos que dia a dia vienen
caminando.

e Propuesta de actividad. Videos de los Bolechas. www.dgt.es

e | 0os Bolechas van por la calle.
e | 0s Bolechas van a la escuela.

PROPUESTA: NARRATIVA COMPARTIDA

Construiremos nuestra propia historia. Cada nifio o nifia empezara una
historia que cada dia ira completando procurando que lleve a la reflexion
de valores.

Durante el primer dia se propone que realice un dibujo de la persona que
le acompafa al colegio como portada de la historia que va a comenzar
y elegir titulo. Se comienza la historia presentando al acompafiante en su
camino al cole.

PROTAGONISTA (COMO ES? ;;,COMO SE LLAMA? ;COMO VA VESTIDO?

OTROS DATOS DE INTERES:



Se recuerda a los nifos y nifas que tienen que seguir viniendo
caminando al colegio manana o el dia inicialmente elegido.

SEGUNDO DiA
Vendré caminando y veré como es mi calle, mi barrio

e Recuento de nifios y ninas que han venido caminando.

e Se colocan las pegatinas del aumento de nifios y nifias que han venido
caminando con respecto al dia anterior.

e Ejemplo: si teniamos 7 nifos y nifias que venian caminando el primer
dia y hoy vienen 10, se colocarfan tres pegatinas sobre la maceta y se
colocaria en el péster, en el camino correspondiente.

e O bien colocan las pegatinas todos los nifios y nifias que han venido
caminando.

e £l reto es que al final del juego todos y todas vengan caminando.

Seguimos con la historia

El siguiente capitulo de la historia sera describir el camino a la escuela, (el
escenario de la historia).

ESCENARIO ;COMO ES? ;; DONDE ESTA? ;;QUE HAY AQUI?
- OTROS DATOS DE INTERES:

Se recuerda a los nifios y ninas que tienen que seguir viniendo
caminando al colegio manana o el dia inicialmente elegido.

Propuestadeactividad: LAS SENALES, LENGUAJE UNIVERSAL
En grupos de 6 a 8 alumnos/as

Desarrollo:
e Con telas, lanas, cartulinas, y demas utensilios que se hallen en la clase
de psicomotricidad o que puedan traer de casa, (para implicar a los

adultos). @




e Distribuir por grupos. Cada grupo se pone de acuerdo para elegir que
sefal quieren representar, (les presentamos unas cuantas).

e Bajan al patio y en un espacio marcado con el nombre de la sefial, se
dispondran a representarla en el suelo.

e Todos los componentes del grupo deben participar.

Se recuerda a los ninos y nifhas que tienen que seguir viniendo
caminando al colegio mafana o el dia inicialmente elegido.

TERCER DIA
¢ Quiénes son mis amigos/as? ¢ A quién he visto?

e Recuento de nifos y ninas que han venido caminando.

e Se colocan las pegatinas en la maceta (aumento del nimero de nifios y
nifas que han venido caminando con respecto al dia anterior), se sacay
se coloca en el poster en base al camino elegido.

e Por ejemplo, si el dia anterior vinieron caminando 10 nifios o nifias y
hoy vienen 15, se colocan 5 pegatinas sobre la maceta y se coloca en el
poster en el camino correspondiente. Si no hubiera aumento, ese dia la
maceta se colocaria sin pegatinas.

e O bien colocan las pegatinas todos los nifios y nifias que han venido
caminando.

OTRO PERSONAJE ¢COMO ES? ;;,COMO SE LLAMA? ;QUE RELACION TIENE
ﬂ CON EL PROTAGONISTA? OTROS DATOS DE INTERES:



Se recuerda a los nifos y nihas que tienen que seguir viniendo
caminando al colegio manana o el dia inicialmente elegido.

Como actividad para el proximo dia tendran que contar los pasos que
hay desde su casa al colegio. ‘m

CUARTO DIiA
¢Hago ejercicio caminando?

e Recuento de nifios y nifias que han venido caminando, anotacion del n°
de pasos.

e Se colocan las pegatinas en la maceta (aumento del niumero de nifios y
nifias que han venido caminando con respecto al dia anterior), se sacay
se coloca en el poster en base al camino elegido.

12 Propuesta de actividad: ORIENTACION EN EL ESPACIO

En un mural, bien de papel continuo u otro soporte, se dibuja o se pega la
imagen del colegio y algun otro elemento del entorno. Se marcan los 4 puntos
cardinales (arriba, abajo, derecha e izquierda; nociones topoldgicas basicas).
Los nifios y ninas llegaran al colegio desde arriba, abajo, etc y trazaran una
linea sobre su camino, un solo camino de llegada al cole. Cuatro caminos,
pueden ser 4 colores de las aranitas, independientemente que hayan elegido
solo un color para el péster) sobre él se anotaran el nimero de pasos/metros
que han necesitado hasta llegar al edificio del cole desde esas direcciones (no
a la entrada que esta en la misma orientacion topolégica).

RETOMAMOS NARRATIVA COMPARTIDA y acabamos una historia.
Terminar la historia del dia anterior con la familia para llevarla a clase y

poner sus historias en comun. De este modo, con el resultado de los pasos/
metros vy la reflexion pueden reflejar sus aportaciones con sus hijos/as en

la historia compartida.




Se recuerda a los nifos y nihas que tienen que seguir viniendo
caminando al colegio manana o el dia inicialmente elegido.

Aportar la fotografia impresa de su hija/o con la persona que comparte
el camino al cole para el dia siguiente.

QUINTO DIA
Como seria mi camino si...

e Recuento de nifos y nifias que han venido caminando, se anota el n° de
pasos al llegar en una etiqueta.

e Se colocan las pegatinas en la maceta (este dia se colocara sobre la
maceta, el numero total de niflos y nifias que el quinto dia han venido
caminando), se sacay se coloca en el poster en base al camino elegido.

12 Propuesta de actividad: LABERINTO CRUZADO

¢ Se divide la clase en cuatro grupos y se situan en los extremos de una
cruz marcadas con papel continuo, balizas, conos separados a la misma
distancia sin sefales.

e Se pide a cada grupo que realice el recorrido al oir la sefial de forma
lenta, rapida y mas rapida, dando palmas para avisar que vamos.

e 1% A la sefal deberan desplazarse hasta el extremo contrario. De esta
manera los nifios/as se cruzaran en el centro, tratando de esquivar al resto
de sus compafieros/as para no chocarse. Debemos advertirles para evitar
riesgos de accidentes que hay que intentar no chocarse.

e 22 Se disefia el cruce dirigido con sefiales sencillas direccionales stop y
ceda el paso.

e Se les vuelve a pedir que realicen el recorrido siguiendo las sefales.



FINALIDAD:

¢ 1% Que aprendan la necesidad de unas normas de convivencia.

e 2% Es necesario, respetar para convivir.
N

N

)

e 3% Aprender las sefiales basicas STOP y CEDA el paso.

eV %

MAQUETAR LA HISTORIA

*Como contraportada se puede pegar la foto del nifio/a con el miembro
de la familia que le acompafria en el camino escolar y a ser posible con el
grupo de amigos/as que se encuentran en el camino u otros personajes.
En una esquina aparece la aranita correspondiente.

SITUACION ¢QUE PASA? ;COMO? ;POR QUE?
DESCRIBE LA SITUACION CON DETALLE:

El camino es mas agradable en compania. Aportar soluciones para
poder hacer el camino con los amigos/as, mas divertido, mas seguro, mas
saludable. También puede ser el germen de la creacién del “Bus a pie
o Pedibus”




Estas soluciones se pueden plasmar en un manifiesto que se
presenten al alcalde de su ciudad o pueblo en algun tipo de acto en el
ayuntamiento (aprendizaje servicio).

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

e Mural: Con dibujos de imagenes propias de elementos de un entorno
urbano y otro rural, las recortamos y las pegamos para hacer un mural.

e Cancion: final de la actividad representada.
e Modelar a mis amigos/as: tamafo, color de pelo, vestimenta.
e Hacer una visita al Parque Infantil de Tréfico.

® Representacion teatralizada por parte de los nifos y nifas de “Fabian y
las Telarafias Magicas”.

¢ Referencia al cuento “La calle de los cerezos” de Enma S. Varela,
que sirve de inspiracion para que alumnos y alumnas puedan crear sus
propios encuentros en el camino.
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