ETNOBIOLOGIA DE- LOS. HUMEDALES
EN LOS P.N.DE TABLAS DE- DAIMIEL Y CABANEROS
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Cabaiieros es basicamente monte; matorrales, encinares, rafas
y dehesas. Un tipo de vegetacion adaptado a las condiciones
climaticas mediterraneas, con humerosas plantas aromaticas y
arboles y arbustos de hoja perenne y endurecida. Pero, entre
este paisaje mediterraneo aparecen salpicados de arroyos y
rios, como el Bullaque y el Estena, asi como pequeios
humedales llamados trampales o bonales. Estos enclaves, a
pesar de ser minoritarios, albergan una flora muy especializada
y una gran biodiversidad que se afade a la descrita
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ejemplo, el pasto que se mantiene verde en verano alrededor
de estos espacios. Los nombres de algunas plantas como el
brezo de trampal o las escobas de trampal nos cuentan como
las gentes diferencian distintos ecosistemas y elementos del
paisaje y las especies que a ellos se asocian.
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Haga frio o calor, bajo la lluvia, el viento y el sol, con la
compaiia de sus perros y reses, los pastores han sido y son
buenos conocedores de la naturaleza y sus recursos. El
contacto diario con la naturaleza les permite conocer en
profundidad la fauna y el comportamiento de los animales
salvajes a los que se refieren a menudo con nombres locales,
a veces arcaicos. Del medio y de sus animales obtienen
diversas materias primas, base de la rica artesania pastoril:
trabajos con piel, con cuernos, con madera, con corcho,
con fibras vegetales... han sido y son cosas de pastores, a
menudo auténticos artistas. Yesca para encender, plantas
medicinales y comestibles... nada de lo que se puede
encontrar en el monte les es ajeno a los pastores.




El conocimiento tradicional sobre la naturaleza también es cultura.
Entre los daiios que nos ocasiona la despoblacion del mundo rural ,
uno mas es la pérdida del Conocimiento Tradicional. Nuestro
paisaje es el resultado de la interaccion durante siglos de sus
habitantes con el medio. Los usos tradicionales deben ser
compatibles con la conservacion de la naturaleza. Una naturaleza
modelada por estos mismos usos, sin los que no se podria
entender. La biodiversidad natural se relaciona con la diversidad
cultural y forma parte de nuestras seias de identidad.
Mantengamos vivos nuestros pueblos pero siempre en contacto con
su entorno, con el paisaje, del que los conocimientos tradicionales
forman una parte esencial.
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