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Molino de Molemocho

‘ablas de Daimiel alberga un ecosistema que en

otros tiempos permitié a las gentes que lo poblaban vivir en
armonia con el medio, obteniendo de éste muchos de los
recursos necesarios para sobrevivir entre ellos podemos
destacar: el alimenticio, animales como peces, cangrejos,
topos, huevos, patos, etc., hongos como la seta de alamo, y
plantas como acelgas, apio o bones; medicinal, por ejemplo el
plumon de garza, la planta llamada pata de perdiz, té de rio o
raiz de malvavisco. También usaban utensilios domésticos y
agricolas como garlitos, nasas, esteras, asientos de sillas, y
albardas, fabricadas mediante técnicas de cesteria con plantas
como enea, espadilla, juncia, juncos, mimbre, alamo negro,
etc..; tejidos y cuerdas elaboradas con malvavisco o cahamo;
masiega y carrizo empleados como combustible para casas y
hornos, asi como elementos necesarios para fabricar sus casas
_ como la madera de alamos, tarayes, carrizo o el propio yeso
extraido del suelo.
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“La acelga S|Ivestre, HETNELE]
~ también espinaca en la
_comarca, es una verdura
recolectada en el campo, HLERY
_ sabrosa, que se recoge en
primavera para preparar con
ella deliciosas recetas como
: tortﬂla: y potajes.
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Procambarus clarkir

os cangrejos de rio, antaiio el
ibérico (Austropotamobius
pallipes) y después el
americano, han sido la base de
un intenso aprovechamiento
tradicional en la zona y sostén
economico de las familias de
pescadores y cangrejeros que
vivian a lo largo del curso de
Guadiana.
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onocen diversas plantas,
de humedales que se
empleaban como relleno de
jérgones, un saco que se
usaba como colchon.
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trampa tradicional de
pesca, un trabajo de™
cesteria bien de juncos o
de mimbre, que {
elaboraban a cientos los’
scadores y sus familias;;lt
cada temporada.

Para cubrir la techumbre
de las casillas, quinterias y
otras construcciones
tradicionales, sobre el
armazon de palos, se
disponia un entramado
espeso de tallos de
carrizo, conocido como
zarzo.

El cauce del Guadiana, (localmente conocido como /a
madre), los ojos y las tablas, tanto de Daimiel como
de otros pueblos riberefos, estaba repartido entre /a
gente del rio, las numerosas familias de pescadores y
cangrejeros que vivian de aprovechar sus recursos.
Cientos de personas que conformaban un estilo de
vida que hoy sélo queda en el recuerdo.

Otros oficios tradicionales, generalmente de
temporada, vinculados a los recursos del rio eran
barderos, masegueros, eneeros, sanguijueleros,
espadilleros, yeseros, etc...




Durante siglos se ha mantenido un equilibrio en el Guadiana entre
los aprovechamientos tradicionales y los diversos ecosistemas que
conforman este espacio. La canalizacion del rio y Ila
sobreexplotacion de los acuiferos han supuesto la degradacion del
ecosistema y con él, la pérdida de numerosas especies animales y
vegetales, asi como del modo de vida tradicional de estas
comunidades. Sin embargo, una gestion sostenible del agua y los
recursos naturales, puede revertir esta situacion, haciendo
compatible la conservacion del medio ambiente con la explotacion
de sus recursos.

El Parque Nacional de las Tablas de Daimiel es una herramienta al
servicio de la conservacion y divulgacion de la biodiversidad natural
y cultural que este ecosistema encierra.
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Edicién: Equipo investigador Proyecto Etnobiologia de los :
Humedales de los Parques Nacionales de Tablas de Daimiel E E
y Cabaiieros. (N.° de Referencia:SPIP2015-01659) r

Disefo: Miguel Brotons (Rockrose Ecoturismo). E {
Textos: José Fajardo y Alonso Verde. =1

Fotos: Alonso Verde, Arturo Valdés, Emilio Laguna, José Fajardo, Paco
Zamora y Vicente Consuegra.

[ = = =




