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POR ELCLIMA

Fecha: Domingo 31 de mayo
PUNTO DE ENCUENTRO:

Mirador Laguna de Uia

Lugar: Laguna de Una (Una)
Nivel: Muy facil/llana
Horario: 9:00 a 13:00h

La Laguna de URa serd el escenario de una mafana tranquila de exploracién familiar
centrada en los humedales y la vida que depende del agua quieta. A diferencia de

las rutas fluviales, esta actividad se enfoca en observar cémo funciona una laguna: sus

orillas, su vegetacion, las aves acuaticas, los refugios de fauna y el equilibrio entre el

agua, las plantas y los animales.

Las familias asumirdn el papel de guardianes de la laguna, realizando pequefas
misiones de observacion: buscar sefiales de vida, escuchar aves, diferenciar plantas de
ribera y reconocer por qué los humedales son espacios clave para la biodiversidad.

Sera una salida pausada, muy accesible y pensada para aprender mirando con calma. (
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https://maps.app.goo.gl/Hv3HWFWxbmT9ArUQ6
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXwC886vCjl-VgVnWLZqc9Z3w9l2j9t2FXHqoI0X7zLZpoAw/viewform?usp=sharing&ouid=105827409009610314981
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ACCION
POR ELCLIMA

Fecha: Domingo 7 de junio

Lugar: Rio Jucar/Recreo Peral (Cuenca)
Nivel: Muy facil/llana

Horario: 9:00 a 13:00h

PUNTO DE ENCUENTRO:

Parking del Recreo Peral, junto al
Restaurante Recreo Peral, Paseo del Jucar,
Cuenca

Esta actividad propone descubrir el rio JUcar desde una perspectiva diferente: el
sonido, los sentidos y la naturaleza cercana a la ciudad. El recorrido por el entorno
del Recreo Peral se centrara en el bosque de ribera urbano-natural, donde el agua, los

arboles, las aves y la presencia humana conviven en un mismo espacio.

A través de dindamicas de escucha, juegos sensoriales y paradas interpretativas, las

familias identificardn sonidos naturales y artificiales, observaran la vegetaciéon que C ENLACE A

acompafa al rio y reflexionaran sobre cémo el ruido, el uso publico y la ciudad INSCRIPCION

influyen en los ecosistemas fluviales. Es una ruta muy cdémoda, especialmente

pensada para conectar emocionalmente con la naturaleza cotidiana.
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https://maps.app.goo.gl/3jdv2pBKYKLbj4d68
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXwC886vCjl-VgVnWLZqc9Z3w9l2j9t2FXHqoI0X7zLZpoAw/viewform?usp=sharing&ouid=105827409009610314981

PROGRAMA NATURA

ACTIVIDADES GRATUITAS DE EDUCACION AMBIENTAL PARA PUBLICO GENERAL Y FAMILIAR

Fecha: Sabado 13 de junio
Lugar: Nacimiento del Rio Cuervo, Vega del Cordorno

Nivel: Facil
Horario: 9:00 a 13:00h

PUNTO DE ENCUENTRO:

Aparcamiento del Nacimiento del Rio
Cuervo, en Vega del Codorno

En esta salida, las familias descubriran el agua en su forma mas dindmica: un

nacimiento de rio de montaia, cascadas, travertinos, humedad y vida asociada al
curso alto del rio. El Nacimiento del Rio Cuervo permite comprender de forma muy

visual como el agua modela el paisaje y crea ecosistemas Unicos.

La actividad se plantea como una misidn de exploradores del agua. Durante el

recorrido se observara el nacimiento, la vegetacién humeda, las formas creadas por el

~ : B : ; ; ENLACE A =
agua y los pequefios cambios del rio desde su origen. A diferencia de la Laguna de 2 N
. : : INSCRIPCION  >q- »
Ufa, aqui el protagonismo no serd el agua quieta, sino el agua que nace, cae, se @
mueve y transforma el entorno..
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https://maps.app.goo.gl/W3kkNbQHBAgdRT5W7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXwC886vCjl-VgVnWLZqc9Z3w9l2j9t2FXHqoI0X7zLZpoAw/viewform?usp=sharing&ouid=105827409009610314981
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Fecha: Domingo 14 de junio
Lugar: Cahamares - Fuertescusa
Nivel: Facil-media

Horario: 9:00 a 13:00h

PUNTO DE ENCUENTRO

Aparcamiento del area recreativa “El
Barco” / Playa de Cafiamares, junto al rio
Escabas

La ruta del Rio Escabas se centrard en el rio como corredor de vida en plena Serrania
de Cuenca. A diferencia del Rio Cuervo, donde el interés principal esta en el
nacimiento y las cascadas, aqui se trabajara el ecosistema fluvial a lo largo de su
recorrido: orillas, vegetacién de ribera, rastros de fauna, usos tradicionales del agua y

estado del entorno. N \ ]
Las familias realizardan una exploracién guiada junto al rio, con pequefas actividades INSCRIPCION >4 1

-
de identificacion de plantas, busqueda de indicios de animales y andlisis visual del &3
agua y de la ribera. Serad una salida para entender que un rio no es solo agua que

corre, sino un eje natural que conecta paisajes, especies y personas.
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https://maps.app.goo.gl/NCWkVYMbLZJ9Uh9a8
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXwC886vCjl-VgVnWLZqc9Z3w9l2j9t2FXHqoI0X7zLZpoAw/viewform?usp=sharing&ouid=105827409009610314981
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Fecha: Sabado 20 de junio
Lugar: Monumento Natural Palancaresy Tierra Muerta
Nivel: Media-Baja
Horario: 9:00 a 13:00h
PUNTO DE ENCUENTRO:
Aparcamiento de las Torcas de Palancares,
zona de la Torca de la Novia
Esta salida cambia completamente de paisaje: del agua y los rios pasamos a la
geologia, el bosque y las formas ocultas del terreno. Las Torcas de Palancares

ofrecen un escenario singular donde grandes depresiones circulares, pinares y suelos

calizos permiten descubrir cémo la roca también cuenta historias.

( ENLACE A
Las familias se convertiran en exploradoras del paisaje karstico para investigar qué son WEERIRCIN

las torcas, como se forman, por qué tienen formas tan Ilamativas y cémo condicionan
la vegetacién y la fauna del entorno. La actividad combinara observacion del relieve,

orientacién sencilla, comparaciéon de formas del paisaje y pequenos retos para

entender la geodiversidad de una manera cercana y participativa.
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https://maps.app.goo.gl/Z7ugdBGby21aPCYp7
https://maps.app.goo.gl/Z7ugdBGby21aPCYp7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXwC886vCjl-VgVnWLZqc9Z3w9l2j9t2FXHqoI0X7zLZpoAw/viewform?usp=sharing&ouid=105827409009610314981
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Fecha: Domingo 21 de junio
Lugar: Cuenca - Palomera
Nivel: Media

Horario: 9:00 a 13:00h

PUNTO DE ENCUENTRO:

Plaza de Palomera o zona del parque infantil de
Palomera, como inicio comodo del sendero de la
Hoz del Huécar

La Hoz del Rio Huécar sera la actividad final del programa y permitira interpretar uno
de los paisajes mas caracteristicos de Cuenca: un cafién fluvial donde se unen
geologia, biodiversidad, historia y presencia humana. A diferencia de las Torcas de
Palancares, donde el paisaje se hunde en depresiones circulares, aqui el protagonista

es un valle encajado modelado por el rio y por el paso del tiempo.

( ENLACE A
Durante el recorrido, las familias observaran paredes rocosas, vegetacion adaptada al INSSRIREIQN

medio, aves vinculadas a cortados y la relacion entre la ciudad de Cuenca, el rio y el
paisaje de hoces. La actividad tendrd un enfoque de cierre, invitando a comparar lo

aprendido en las salidas anteriores: agua, vegetaciéon, fauna, geologia y formas de

habitar el territorio.
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https://maps.app.goo.gl/9vqvVLwrbARbg4iW6
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXwC886vCjl-VgVnWLZqc9Z3w9l2j9t2FXHqoI0X7zLZpoAw/viewform?usp=sharing&ouid=105827409009610314981
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