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El Programa Centro propone una serie de actividades de
educacion ambiental dirigidas a familias y colectivos,
desarrolladas principalmente en el Vivero Central de Toledo y
en su entorno proximo.

Durante los meses de octubre, noviembre y diciembre de 2026,
el programa ofrecera experiencias participativas relacionadas
con la biodiversidad, los cambios estacionales, el huerto, la
creatividad, la economia circular y el consumo responsable.

La programacion incluye actividades con fechas cerradas para
familias y otras fechas reservadas para que asociaciones,
entidades y colectivos puedan solicitar propuestas adaptadas a
las caracteristicas e intereses de su grupo.

Todas las actividades se enmarcan en los ejes de |la Estrategia
de Educacion Ambiental de Castilla-La Mancha y buscan
favorecer el conocimiento, la sensibilizacion y la participacion
activa en el cuidado del entorno.



PROGRAMA CENTRO - FAMILIAS
(VIVERO CENTRAL DE TOLEDO)




Familias con menores
(6+)

Familias con menores
(3-6 anos)

Familias con menores
(6+)

Familias con menores
(3-6 anos)

Familias con menores
(6+)

Prevencidn, cambios
en la naturalezay
cuidado del entorno

Huerto, alimentaciony
biodiversidad

Biodiversidad vegetal,
hongos y cambios
estacionales

Creatividad,
biodiversidad y
cambios estacionales

Economia circulary
consumo responsable

Reduccion del riesgo
de desastres

Consumo y produccion
sostenibles /
Biodiversidad

Biodiversidad / Cambio
climéatico

Biodiversidad / Cambio
climatico

Consumo y produccion
sostenibles

Guardianes del
entorno: aprendemos
a prevenir

Pequefias manos a la
tierra: descubrimos el
huerto.

Semillas y esporas: los
secretos del otofio

Naturaleza creativa:
estampamos el otofio

Preparando unas
fiestas mas sostenibles

3 de octubre

17 de octubre

14 de noviembre

21 de noviembre

5 de diciembre



Nombre de la actividad: BECALlAD ™
GUARDIANES DEL ENTORNO: APRENDEMOS A PREVENIR ; T

Area tematica: Prevencién, cambios en la naturaleza y cuidado del entorno ﬁaéﬁ

Eje de la estrategia de educacién ambiental que se trabaja: Reduccion del
riesgo de desastres

Destinatarios: Familias con nifos/as mayores de 6 afos

Fecha: 3 de octubre

Horario: de 10:00h a 12:30h

Objetivos
e Comprender que los espacios naturales cambian y pueden verse afectados
por fendmenos como incendios o inundaciones.
e Conocer algunas medidas que se realizan para prevenir riesgos y proteger a
las personas y al medio natural.
e |dentificar durante el recorrido elementos del entorno relacionados con la
prevencion y la adaptacion.

Breve descripcion

La actividad combinara una parte en el Vivero Central de Toledo con una salida breve a una zona
proxima del rio Tajo, adaptando el recorrido a las condiciones meteoroldgicas.

A través de juegos y paradas de observacion, las familias conoceran de forma sencilla algunos riesgos
asociados a incendios e inundaciones, descubriran medidas de prevencion y reflexionaran sobre qué
acciones podemos realizar para cuidar el entorno y disfrutar de la naturaleza de forma responsable.



Nombre de la actividad: PEQUENAS MANOS A LA TIERRA: DESCUBRIMOS EL EDUCAGN 150
HUERTO i s
Area tematica: Huerto, alimentaciéon y biodiversidad I!_!” ;
Eje de la estrategia de educacion ambiental que se trabaja: Consumo y
produccién sostenibles / Biodiversidad

Destinatarios: Familias con niflos/as entre 3y 6 afios

Fecha: 17 de octubre

Horario: de 10:00h a 12:30h

Objetivos
e Descubrir el huerto a través de los sentidos.
e Reconocer algunos cultivos propios del otofo.
e Conocer pequehnos animalesy organismos que viven en el suelo.
e Aprender que los restos vegetales pueden volver a la tierra y convertirse en
un recurso para el huerto.

Breve descripcion

La actividad se desarrollara en el huerto del Vivero Central de Toledo mediante juegos, observacion y
pequenas tareas adaptadas a los mas pequenos.

Las familias exploraran colores, olores y texturas, conoceran algunos cultivos de otono y participaran
en acciones sencillas como sembrar, regar o cuidar la tierra. También descubriran algunos de los
pequenos habitantes del suelo y, de forma muy sencilla, cémo hojas y restos vegetales pueden
transformarse y ayudar a mantener el huerto sano.



Nombre de la actividad: e W13 et W15
~ AHLILK DEECOSISTEMAS
SEMILLAS Y ESPORAS: LOS SECRETOS DEL OTONO . HE;SIEFS

Area tematica: Biodiversidad vegetal, hongos y cambios estacionales
Eje de la estrategia de educacion ambiental que se trabaja: Biodiversidad
Cambio climatico

Destinatarios: Familias con nifos/as mayores de 6 afos
Fecha: 14 de noviembre

Horario: de 10:00h a 12:30h

Objetivos
e Conocer la funcion de las semillas y sus principales mecanismos de
dispersion durante el otono.
e Comprender como se reproducen los hongos mediante esporas.
e Valorar la importancia de las plantas y los hongos en los ecosistemas.

Breve descripcion

La actividad combinara una exploracion del entorno del Vivero Central con juegos, observacion de
muestras y pequenos experimentos. Si las condiciones meteoroldgicas lo permiten, el recorrido
podra ampliarse hasta un tramo proximo de la Senda del Tajo.

Las familias observaran frutos, semillas, pinas y setas, relacionandolos con las especies de las que
proceden. También conoceran diferentes formas de dispersion mediante el viento, el agua o los
animales, y descubriran el origen de algunas plantas presentes en nuestro entorno.

La sesion incluird una introduccion al mundo de los hongos, explicando de forma sencilla la funcion
de las setas, el micelio y las esporas.
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NATURALEZA CREATIVA: ESTAMPAMOS EL OTONO

Area tematica: Creatividad, biodiversidad y cambios estacionales
Eje de la estrategia de educacién ambiental que se trabaja: Biodiversidad /
Cambio climatico

Destinatarios: Familias con nifos/as entre 3y 6 afos.
Fecha: 21 de noviembre

Horario: de 10:00h a 12:30h

Objetivos
e Descubrir los colores, formas y texturas de la naturaleza en otono.
e Explorar hojas, frutos y otros elementos naturales a través de los sentidos.
e Favorecer la curiosidad y la creatividad mediante la experimentacion.

Breve descripcion

La actividad combinara una pequena exploracion del Vivero con un taller creativo adaptado a los
Mas pequenos.

Las familias descubriran hojas, frutos, colores y texturas propios del otono mediante juegos de
observacion y exploracion sensorial. Después utilizaran hojas y pigmentos naturales para
experimentar con diferentes técnicas sencillas de estampacion y crear sus propias composiciones.



Nombre de la actividad: EDUCAGION oo
PREPARANDO UNAS FIESTAS MAS SOSTENIBLES g

Area temadtica: Economia circular, prevencién de residuos y consumo
responsable

Eje de la estrategia de educaciéon ambiental que se trabaja: Consumo vy
produccion sostenibles

Destinatarios: Familias con nifos/as mayores de 6 afos

Fecha: 5 de diciembre

Horario: de 10:00h a 12:30h

Objetivos
e Reflexionar sobre el aumento del consumo y la generacion de residuos durante las fiestas.
e Conocer alternativas para reducir, reutilizar, reparar, compartir y reciclar.
e Fomentar la creatividad y el aprovechamiento de materiales.
e Promover alternativas para reducir el desperdicio alimentario y el uso de productos de un solo uso.

Breve descripcion

La actividad se desarrollara en el Vivero Central de Toledo. Las familias analizaran algunos de los
habitos de consumo mas frecuentes durante las fiestas y su relacion con la generacion de residuos,
el uso de envases, los regalos y el desperdicio alimentario.

A través de juegos y dinamicas participativas se propondran alternativas relacionadas con la
economia circular, como reutilizar materiales, compartir objetos, reparar productos, elegir regalos
responsables y reducir los articulos de un solo uso.



La inscripcidon en la actividad se realizara mediante el siguiente enlace:

Las inscripciones para cada actividad se abriran aproximadamente tres semanas antes de su
celebracion. En el formulario solo apareceran disponibles aquellas actividades cuyo plazo de
inscripcion esté abierto. Una vez recibida la solicitud, el equipo técnico confirmara por correo
electronico la disponibilidad de plaza. Sera necesario responder a dicho correo dentro del plazo
indicado para confirmar definitivamente la asistencia. Las plazas son limitadas y se asignaran por
orden de inscripcion. Unos dias antes de la actividad, el equipo técnico volvera a contactar con las
familias para confirmar su realizacion y facilitar la informacioén practica necesaria.

Las actividades estan dirigidas a publico familiar, siendo obligatoria la participacion de al menos una
persona adulta responsable por cada grupo de menores.

Las actividades son gratuitas.

Las personas participantes deberan acudir con ropa y calzado comodo, de acuerdo a la temporada.
Las actividades podran ser modificadas o canceladas por causas imprevistas, condiciones
meteoroldgicas adversas o por no alcanzarse el numero minimo de participantes. En estos casos, se

informara a las personas inscritas con la mayor antelacion posible.

En caso de no poder asistir, se ruega comunicar la anulacion con la mayor antelacion posible para
facilitar la participacion de otras familias.

Tras la realizacion de las actividades, se podra facilitar una herramienta de evaluacién para recoger la
valoracion de las personas participantes.
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VIVERO CENTRALTOLEDO


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIbWiKD7_Zd9PiavrU2B_UvUI0E9PtlpcUijvUimzFgrrjAA/viewform?usp=publish-editor
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PROGRAMA CENTRO - COLECTIVOS
(VIVERO CENTRAL DE TOLEDO)

\




¢FORMAS PARTE DE UNA ASOCIACION, ENTIDAD O COLECTIVO?

El Programa Centro ofrece a asociaciones, entidades sociales y otros colectivos I|a
posibilidad de solicitar actividades de educacion ambiental adaptadas a las caracteristicas,
necesidades e intereses de cada grupo.

Las propuestas se desarrollaran principalmente en el Vivero Central de Toledo y, en algunos
casos, en la Senda del Tajo. Las sesiones combinaran observacion, experimentacion,
creatividad y aprendizaje practico, abordando contenidos relacionados con la biodiversidad,
el huerto, los cambios estacionales, el consumo responsable y la prevencion de residuos.

Las actividades se realizaran previa solicitud y estaran sujetas a disponibilidad. La duracion, el
recorrido, el nivel de profundizacion y las dinamicas podran adaptarse al perfil y a las
necesidades de las personas participantes.



Paseo interpretativo por el Vivero y la
La naturaleza se prepara para el Senda del Tajo para observar cambios
otofio estacionales, refugios naturales y aves

Biodiversidad, cambios
estacionales y ecosistemas  Biodiversidad / Cambio climatico

. . : de ribera
migratorias e invernantes.
Actividad practica sobre cultivos de
S X temporada, labores del huerto, compostaje  Huerto, compostaje y Consumo y produccién sostenibles

Huerto de otoflo y compostaje - - . - . e .

y transformacion de los restos organicos en = alimentacion sostenible / Biodiversidad

nutrientes para el suelo.

Exploracién de hojas, frutos, formasy
Naturaleza creativa: texturas, seguida de un taller creativo de Creatividad, naturaleza y N : o T

~ - _ y i Biodiversidad / Cambio climatico

estampamos el otofio estampacién con elementos y pigmentos expresion artistica

naturales.

Taller sobre consumo responsable y
Regalos sostenibles: envolver sin  alternativas para preparar regalos
generar residuos utilizando telas, papel recuperado, cajasy
otros materiales reutilizables.

Consumo responsable,
prevencion de residuos y Consumo y produccién sostenibles
reutilizacion

Fechas propuestas para colectivos
24y 31 de octubre - 28 de noviembre - 12 de diciembre
Las actividades se adaptaran a la edad, caracteristicas, intereses y necesidades del colectivo participante. Las
fechas se asignaran segun disponibilidad y orden de solicitud.



SOLICITUD DE ACTIVIDADES PARA COLECTIVOS

La solicitud se realizara mediante el siguiente enlace:
Las asociaciones, entidades sociales y otros colectivos podran solicitar cualquiera de las
actividades disponibles para las fechas reservadas en el programa.
Una vez recibida la solicitud, el equipo técnico contactara por correo electréonico con la
persona responsable del grupo para:

e Confirmar la disponibilidad de la fecha solicitada.

e Concretar la actividad elegida.

e Adaptar los contenidos, la duracion y las dinamicas a las caracteristicas del

colectivo.

e Facilitar la informacion practica necesaria para su desarrollo.
La cumplimentacion del formulario no supone la reserva automatica de la actividad. La
fecha quedara confirmada una vez que el equipo técnico haya contactado con la
entidad solicitante.
Las actividades son gratuitas y estaran sujetas a disponibilidad, numero minimo de
participantes y condiciones meteoroldgicas.
Las personas participantes deberan respetar las instalaciones y el entorno natural, asi
como seguir las indicaciones del personal de educacion ambiental.
Fechas disponibles para colectivos:
24y 31 de octubre - 28 de noviembre - 12 de diciembre

Solicita una
actividad para
tu colectivo


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6_VJ_jKuGVpNZpD8_U4QsUYRY5Ia5pOJiaSocFaqQgl-M3w/viewform?usp=publish-editor
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