ectives de lo nunca
observado

Leer antes ole comenzar.

Lo Consejeria de Desarrollo Sostenible y lo Consejeria de Educacién, Cultura y
Deportes promueven la celebracién de la Semana Europea de la Movilidad, a través de
actividades sencillas para realizar en los centros educativos, por el profesorado con su
alumnado.

Esta propuesta de actividad tiene como objetivo trabajar el autodescubrimiento del camino
que cada dia hacen los y las jévenes para llegar al instituto, invitando a la reflexiéon sobre el
modo de recorrerlo. Para ello, durante 5 dias, analizarén los recorridos realizados para acudir
diariamente al instituto, anotaran en las fichas de la actividad toda la informacidén que se les
pida y, en una sesién final, se hard una reflexiéon de todo lo aprendido a través de una
creacion artistica (cuento, poesia, cancién, pintura o dibujo, etc.). En la ficha 3 (dia 3) es
recomendable para el curso de primero contar con la participacién de las familias, realizando
un cuestionario, pero solo si decides que es interesante para las conclusiones finales.

Aunque recomendamos realizar estas actividades durante la Semana Europea de la
Movilidad (del 16 al 22 de septiembre), estardn disponibles durante el curso escolar para su
descarga y realizacion.

Estas son las actividades, la duracién y el lugar de realizacion:

1.¢Cudl es mi camino?: una sesién de 30 minutos en el aula.

2.Mi camino dentro de mi municipio: 15 minutos en casa y 30 minutos en el aula.

3.:Cémo voy al instituto?: 15 minutos en casa y 30 minutos en el aula.

4.Buscadores/as de lo nunca observado: fuera del aula, el tiempo que dura su recorrido
diario al instituto. Dentro del aula, cuatro sesiones de 15 minutos. Esta actividad se realiza
durante 4 dias.

5.Y ahora lo cuento: una o dos sesiones dentro del aula.

Los materiales que vas a necesitar son:
* Fichas de cada actividad (en este documento).
* Papel, lapiz y lapices de colores.
e Cdmara de fotos/mévil con cdmara.
* Un plano del municipio o del entorno del centro escolar, recomendamos DINA-3, para
cada alumno. Plano de ese mismo entorno, recomendamos DINA-O, para el Aula.

Al final, se trata de obtener un andlisis de la situacién de tu centro en cuanto a movilidad
sostenible y de recoger propuestas del alumnado de cémo se podria mejorar, en funcién de
los hdbitos que tienen en tu clase para acudir diariamente al instituto. Ademds, como
propuesta de ampliacién podréis llevar al Ayuntamiento del municipio las conclusiones y
posibles soluciones encontradas.

srses
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Detectives de lo nunca
observado

;Cudl es mi camino?

Dibuja un croquis donde aparezca el camino que recorres desde tu casa hasta el instituto,
intentando  reflejar elementos significativos del camino que te ayuden a orientarte
espacialmente (calles principales, colegios, instituto, algun edificio significativo, etc.). Puedes
realizarlo individualmente o en pequefio grupo, ti decides.

Comenta con tu grupo clase las dificultades que habéis encontrado para situar los elementos
(edificios, calles principales, colegios). Analizad las dificultades que pueden encontrar
aquellas personas que se desplazan diariamente caminando y las que utilizan otros medios
de desplazamiento (turismos, autobuses, bicis).

Dibuja tu croquis aqui:

I~
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Detectives de lo nunca
observado

Mi camino dentro de mi municipio.

Traza, sobre el plano que te facilita tu profesor/a, el recorrido que realizas desde tu
casa al instituto (si el itinerario de ida y el de vuelta son distintos, indica ambos).

Marca en el plano de tu municipio expuesto en clase tu camino. El resto de
compafieros/as marcardn su camino también. A partir del resultado determinar entre

todo el grupo los puntos en los que confluyen mas rutas, quedando asi definido a
partir de ese momento “el camino” al instituto.

Ejemplo de plano de municipio.
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Detectives de lo nunca
observado

¢Cdmo voy al instituto?

Te agradecemos el tiempo que vas a dedicar a rellenar este pequefio cuestionario. Es
importante que las respuestas reflejen lo que U haces o piensas. Con tus respuestas y
la de tus compafieros y compafieras, conseguiréis una informacién muy valiosa sobre
cémo os desplazais al instituto.

Nombre del centro

¢En qué barrio vives?

>(‘_En qué curso estdas?
[J1PESO [ |2°ESO [ |3°ESO [ |4°ESO

>éCuc’m’ro tiempo tardas en llegar al instituto?
] Poco [ ]Regular [ ]Mucho

> Habitualmente, ¢cémo vas al instituto? Marca solo una.

[ | Caminando || En autobus urbano
|| En bicicleta |_|En el autobus escolar
| |En coche | |Enmoto

> Si habitualmente no vas caminando o en bicicleta al instituto, explica por qué.
Marca todas las opciones que creas necesarias.

| ] Vivo lejos || Mi padre/madre no me deja
|| Se tarda demasiado | |Es demasiado esfuerzo

|| Trafico | |No hay aceras

| |Miedo [ ] Otro (explicalo)

(peligro de personas
desconocidas o que me intimiden)

ccccc
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> Si pudieras escoger, cémo te gustaria llegar cada dia a clase?

| | Caminando [_|En autobds urbano
|| En bicicleta [_|En el autobus escolar
| |En coche [ |En moto

>So|o para responder si fuiste caminando hoy o algun dia de esta semana:

¢Tuviste suficiente espacio para caminar con seguridad?

]S | |No siempre, porque:
[ |No habia aceras

|| Las aceras estaban con baches, rotas, charcos...

| |Las aceras estaban bloqueadas con contenedores de
basuras, postes, cajas.
| |Habia coches estacionados encima de las aceras.

|| Oftros, indica cudl/es:

¢Fue facil cruzar las calles?
S v
¢Cruzaste las calles por los pasos de peatones?

]S [ INo

¢Las personas conductoras se portaron bien?

[ ]si | |No  Di por qué no:
Cuando ibas caminando, fue agradable?
] si | INo  Dipor qué no:
ANAEUROPEADELAMOVILIDAD o U
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¢Cdémo voy al instituto?

>('_Qué opinidn te merece este itinerario?

Bastante Medianamente Nada

Agradable

Largo

Solitario

Aburrido

Bonito

Si tu camino fuera un
color, seria

Si tu camino fuera un
animal, seria

Si tu camino fuera una
pelicula o un cuento,
seria

Si tu camino fuera un
olor, oleria a

Si tu camino fuera un
sabor, sabria a

ooooo
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Detectives de lo nunca
observado

Cuestionario para madres y padres.

Estimados padres y madres.

En clase estamos realizando un proyecto para plantearnos la forma mds
saludable y segura de desplazarnos dentro del municipio, y en particular en el
camino al instituto, para construir asi entre todos y todas un municipio mds
agradable, que nos dé las garantios necesarias para propiciar el
desplazamiento peatonal y sostenible.

La implicaciéon de las familias es importante en este aspecto como
ciudadanos/as del municipio por lo que os pedimos que, si es posible, saquéis
un rato para contestar a las preguntas que recoge esta encuesta. Las
conclusiones que se desprendan de las encuestas que se reciban, junto con las
opiniones e ideas de vuestros hijos e hijas, serdn expuestas en clase. También
existe la posibilidad de hacer llegar estos resultados al Consejo Escolar o al
Ayuntamiento para que puedan tenerlos en cuenta en la movilidad municipal.

Si tenéis mdas de un hijo/a y van al centro de forma independiente, o van a
centros distintos, por favor, realizar una encuesta para cada uno/a. Si van
juntos/as al mismo centro, basta con realizar una sola encuesta.

Muchas gracias por vuestra colaboracion.

+
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El camino.

¢En qué curso estd vuestro hijo/a?

¢Qué distancia estimdis que recorre

desde casa al centro educativo?

>('_Cué|n’ro tiempo crees que tarda en llegar al instituto?

[] 0-10 minutos [ | 10-20 minutos || més de 20 minutos

>J_Qué opinién te merece este itinerario?

Bastante Medianamente Nada

Agradable

Largo

Solitario

Aburrido

Bonito

Puedes afiadir aqui ofras caracteristicas que te parezcan importantes:

>¢'_Cémo realiza este recorrido vuestro hijo/a habitualmente?

|| Solo/a: []Caminando | |En autobds

[ |En bicicleta  [_|En moto

|| Acompafiado/a: [~ ] Caminando || Con amigos/as
[ |En bicicleta  [_|Abuelo/a
|| En autobus | |Padre/Madre
| |En coche | |Vecino/a

SI_E2 ANAEUROPEADELAMOVILIDAD - i
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El camino.

>En el caso de ir en coche, {qué motiva la eleccién de esta forma de ir al
instituto?

| |La lejania del centro
| |La comodidad

E] Que a continuacién la persona que acompafia necesita ir a su trabajo en
coche

|| Otros, indica cudl/es:

>So|o para padres/madres cuyo hijo/a vaya acompafiado por adultos al centro.
¢Creéis que vuestro hijo/a podria realizar este recorrido sin la compaiiia de
adultos?

[ |si | |No

¢Por qué?

>Indico dos puntos que consideres de riesgo para vuestro hijo/a y los motivos de
esta consideracion:

Punto de riesgo

Motivo

Punto de riesgo

Motivo
SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD - O
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El camino.

>('_Qué medidas sugeririas para eliminar estos puntos de riesgo?

Muchas gracias por tu colaboracion.
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Detectives de lo nunca
observado

Informacién para docentes.

Esta actividad se planteard en 4 dias. A cada alumno/a se le entregard una
plantilla con el encargo de cada dia. En esta plantilla anotard sus
observaciones, sensaciones, percepciones... Se les contard que lo que se
pretende es conocer un poco mds el camino al instituto a través de sus ideas, de
Sus experiencias y sus sensaciones.

Cada mafiana, nada mds llegar a clase, el alumnado reflejard en un panel
grande las observaciones y sensaciones producidas en cada uno de los
encargos.

Seria interesante que decidieran entre todos y todas un color para anotar las
sensaciones agradables, otro color para las desagradables y otro diferente para
las observaciones en general. De este modo, se facilita la interpretacion del
panel final.

Diariamente, en gran grupo, se analizan las observaciones y contrastan las
opiniones: (Qué han observado? ;Qué funcién desempefian? ;Qué les llama la
atencién? ;Qué tipo de sensaciones tienen y por qué? ;Qué caracteriza los
caminos? ¢(Por qué las percepciones varian tanto, o no, segin el medio de
desplazamiento utilizado? ;Qué relaciones personales se generan segun el
medio y por qué? ;Cdmo les gustaria ir al alumnado?

+
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Encargo dia 1.

Anota los elementos (farolas, bancos, pasos de cebra, baches, flores,
escaparates, suciedad, papeleras, semdforos...) que observes. Como maximo 10

elementos.
Me gusta
, .. Qué sensacion me
Qué hay | Para qué sirve
produce
Nada Poco Mucho
Pasos de Para gque crucen
S idad
cebra las personas >< eguriea
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Encargo dia 2.

Anota los sonidos o ruidos que escuches durante el trayecto de tu casa al instituto.

He oido

;Donde?

;Qué sentia al escuchar?

un Pajaro

En un arbol

A\egria

NAEUROPEADELAMOVILIDAD
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Encargo dia 3.

Anota los olores que detectes durante el trayecto de tu casa al instituto.

He olido

¢De dénde provenia el
olor?

¢Qué sensacién me provoca?

ga;olina

de un surtidor

desaarado, asco

NAEUROPEADELAMOVILIDAD
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Encargo dia 4.

Fijate en las personas con las que te cruces durante el trayecto de tu casa al

instituto.

¢Con qué
personas me
encuentro?

¢Qué hacen: sonrien,

van enfadados,
hablan...?

¢Qué harias tu para que se

sintieran mejor?

una mujer

va deprisa y enfadada

contarle un chiste

NAEUROPEADELAMOVILIDAD
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Detectives de lo nunca
observado

Informacién para docentes.

Con las observaciones y sensaciones obtenidas a lo largo de la semana, el
alumnado, de forma individual o en pequefios grupos, redactard un relato,
poesia, cancidn, rap... de no mds de quince lineas, y lo ilustrard para que refleje
como viven y ven ellos su camino al instituto.

El alumnado mostrard en la clase sus creaciones. Cada clase seleccionard dos
de estos trabajos. Los trabajos elegidos se hardn llegar al Consejo Escolar y a la
direccion del centro para realizar una publicacién, por ejemplo en la web del
centro educativo. Los trabajos realizados podéis colgarlos en clase o en los
pasillos o bien compartir con otros grupos. También se pueden llevar al
Ayuntamiento para visibilizar posibles soluciones a la movilidad sostenible en el
centro y en el municipio.

Las conclusiones deberdn ir encaminadas a:
e Conocer el grado de autonomia del alumnado en estos desplazamientos.
e Visibilizar los trayectos principales y si se pueden aportar soluciones
colaborativas y sostenibles sencillas.
e Obtener cémo les gustaria a las familias que fueran estos caminos.
e Qué siente el alumnado cada dia cuando se desplaza y cémo le gustaria
hacerlo.

No olvidéis publicar algunas de las actividades que habéis realizado en las
redes sociales de vuestro centro educativo.

srses
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